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Programa extracurricular
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0 5 Para estudantes do matutino - até as 17h30.
%

Para estudantes do vespertino - a partir das 8h10.

Grupos Multisseriados.
2

Almoco e lanche inclusos.
@ - Almocgo - 1h20 (alimentacao, higiene, brincadeiras e/ou descanso).
« Lanche e Recreio - 50 minutos.
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Programa extracurricular: mais tempo para desenvolver
habilidades e competéncias

Trés opcdes de Programacao Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

com trés oficinas diarias (1 hora Estudo e Estudo e Estudo e Estudo e Estudo e

cada). Leitura Leitura Leitura Leitura Leitura
Danca ou Danca ou -

a) Tercas e quintas. Jogos e Del(‘;esa Jogos e Del(‘;esa Cozinha

Desafios Desafios

Pessoal Pessoal Curiosa

b) Segundas, quartas e sextas.

Educacdo | Engenhocas f Educacdo [ Engenhocas Cozinha
Ambiental: e Ambiental: e

Horta Traquitanas Horta Traquitanas Curiosa

c) De segunda a sexta.
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Oficina: Estudo e Leitura

Aprender a estudar com autonomia fora do horario
regular de aula, realizar as licdes de casa, deparar-se
com duvidas e aprender a lidar com elas sdo situacdes
importantes para o desenvolvimento das criangas. Essa
oficina auxiliara na construcao dos habitos de estudo e
leitura. Nesse horario as criancas serao acompanhadas
por um profissional que:

Fara a orientacdo para a realizacdo de diferentes
procedimentos de estudo.

Ajudara na organizacdo pessoal.

Deixara disponiveis materiais e recursos didaticos para
apoiar o aprendizado dos estudantes.

Orientara a leitura (livro retirado da Biblioteca ou da
sala de estudo).
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Programa extracurricular

Tercgas e quintas

Possibilidade de escolha (inscricao) em uma das
duas propostas.

Ainda em estudo das modalidades que serao
oferecidas.

pOIIedro Oficinas dependem de adesdao minima de estudantes e estao sujeitas a alteracao.
Colégio Imagens meramente ilustrativas.
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Programa extracurricular

Engenhocas e Traquitanas
Tercas e quintas

Sy

Essa oficina tem como objetivo a criacdo de brinquedos
do tipo engenhocas usando os principios das maquinas
simples. Para tal, as criancas conhecerdo mecanismos
gue geram movimentos variados, observando e
testando engenhocas que encantam as crian¢as em
diferentes lugares do mundo.

As criangas usarao recursos “analdgicos” como sucatas
(caixas de papelao, 13, prendedores de roupa,
parafusos, pedacos de madeira, entre outros) que
estimulardo a criatividade e a curiosidade delas.
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Oficinas dependem de adesdao minima de estudantes e estdo sujeitas a altera¢do. Imagens meramente ilustrativas.



Programa extracurricular

Jogos e Desafios
Segundas, quartas e sextas

Essa oficina trara para a rotina das criangas a
vivéncia de jogos cooperativos e competitivos
variados. Por meio desses, elas exercitarao
habilidades motoras, socioemocionais e
fortalecerdao o pensamento estratégico, a
colaboracao e a percepcao de equipe.

. pOllEdrO Oficinas dependem de adesao minima de estudantes e estdo sujeitas a alteracao.

Colégio Imagens meramente ilustrativas.




Programa extracurricular

Educacao Ambiental: Horta
Segundas, quartas e sextas

O contato com a terra e o cultivo de hortalicas auxiliam
as criancas no desenvolvimento de habilidades
relacionadas ao tempo de espera. Para colher é preciso
preparar a terra, semear, acompanhar o
desenvolvimento das mudas, cuidar e ter paciéncia
para aguardar.

Essa proposta de Educacdao Ambiental favorece a
Educacdo Alimentar das criancas. Estimula os sentidos,
aguca o olfato e o paladar e intensifica a curiosidade
das criancas acerca dos seres vivos (plantas e animais).
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Oficinas dependem de adesdao minima de estudantes e estdo sujeitas a altera¢do. Imagens meramente ilustrativas.



Nt

Poliedro

Colégio

Programa extracurricular

Cozinha Curiosa
Segundas, quartas e sextas

Cozinhar é uma atividade que promove a conexao
de muitos saberes. Conhecemos mais a cultura de
outras regides de nosso pais e do mundo,
conhecemos os habitos de outros povos, de outros
tempos. Desenvolvemos habilidades motoras para
cortar, amassar e sovar massas, lavar louca.
Aprendemos a usar diferentes utensilios, a cuidar
da higiene no preparo de alimentos, a experimentar
novos sabores e a identificar cheiros. Também
podemos nos surpreender com as transformacdes
fisicas e quimicas que acontecem na cozinha e
entender por que ocorrem.

Essa oficina despertara o apetite e a curiosidade das
criancgas.

Oficinas dependem de adesdo minima de estudantes e estdo sujeitas a alteracdo.
Imagens meramente ilustrativas.
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